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Entrée

Velouté de butternut
BIO

Carottes rGpées BIO
au citron

Chou blanc BIO et dés
d'emmental

Betteraves vinaigrette
BIO

Avocat mayonnaise

Saucisson & l'ail

Paté de campagne et
cornichon

Plat
principal

¢

Jambon braisé

Pizza aux [égumes
d'hiver

Tartiflette au poulet
56 Pt A

Poisson frais sauce C\
aurore L4

Garniture| yqricots vert BIO & * * Epinards haché
pinards hachés
I'ail Salade verte BIO @ Salade verte BIO @ béchamel BIO @
Produit ,
laitier Edam BIO* Gouda BIO St Nectaire AOP @ Camembert BIO
Dessert
Mousse au chocolat Crumble aux pommes @ Yaourt aromatisé BIO @ Fruits de saison BIO *

-2 LaVRAIE cuisine
{3y De VRAIS produits
I de qualité

VRAIMENT de chez nous £%-

VRAIMENT bon pour la @
planéte et pour lTHomme tgi2%
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